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Dans la nature et en fonction des aléas climatiques, le compostage des matériaux naturels 

peut prendre jusqu’à deux ans. Grâce aux composteurs de jardin et aux bactéries aérobies 

naturellement présentes dans la terre, le processus est amélioré.

Il suffit d’apporter successivement différentes couches de déchets verts. Mais, les jardiniers 
le savent bien,  pour viabiliser ce type de compostage, il faut arroser et brasser régulièrement 
pour ‘oxygéner le substrat en formation’. 

Ce système n’est pas aussi facile, régulier et abouti qu’avec le lombri-compostage car il est 
fatiguant, demande de l’expérience, du temps et de l’espace.

La Fabrique à Ver est un outil incroyablement accessible et fiable, ne demandant que très 
peu d’espace, peu d’expérience, peu de temps. Grâce aux vers qui travaillent pour nous 
24h/24, il est, en fait, un moyen efficace et rapide de valoriser les déchets organiques.

À pleine capacité, votre Fabrique à Ver hébergera de 10.000 à 12.000 vers, qui assisteront 
les micro-organismes pour transformer de 3 à 4 Kg de déchets ménagers fermentescibles 
chaque semaine.

Ce mode d’emploi vous fournira les renseignements de base nécessaires pour apprendre à 
l’utiliser afin qu’il produise le meilleur engrais naturel riche en hormones, enzymes, bactéries 
et nutriments. 

par Ralph Rhoads
Fabriqué aux États-Unis

Pourquoi le lombricompostage?

Avant de démarrer , lisez attentivement le manuel
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En plus de ce manuel d’utilisation, le kit se compose des pièces suivantes:

1 Plateau Support

1 Robinet à Levier
avec écrou Blanc

3, 4 ou 5 plateaux-à-
compost (selon votre 
commande), empilables

1 Socle

1 couvercle
“conseils rapides”

2 boulons

inoxydables
1 poignet ronde

avec écrou
1 brique de fibre de coco 
et du papier découpé

1 Bac Récupérateur
de Jus
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1. Séparez les plateaux-à-
compost, emboitables, 

des autres pièces. Vous 
possédez  3 à 5 plateaux, 
selon votre commande.

2. Posez le plateau-support (celui qui 
est troué) sur le socle et alignez 
les grilles. Prenez les boulons 
inoxydables. Placez-les aux coins 
opposés un peu espacés du bord. 

Vissez les boulons à la main à 
travers les grilles alignées jusqu’à 
ce qu’ils soient serrés. Pensez à 
placer les ecrous vers le bas...

3. Placez le bac de récolte 
des jus sur le plateau-
support et alignez les trous 
du robinet.

4. Prenez le robinet et le grand 
écrou blanc en plastique. Insérez 
le robinet dans les trous. Vissez 
l’écrou blanc à l’intérieur du bac 

de récolte de jus. Avant de visser, 
vérifiez le bon alignement des 
filetages. Serrez bien à la main 
afin de fixer le bac de récolte de 
jus.

5. Pour assembler le couvercle, 
positionnez la poignée ronde 
dans le trou au centre du 

panneau et fixez-la avec 
l’écrou en bas. Si vous désirez 
ne pas voir les instructions sur 
le couvercle, ous pouvez les 
placer côté compost, c’est-
à-dire du côté opposé à la 
poignée.

6. Les plateaux restants 

seront ajoutés un par 

un au fur et à mesure de 

l’utilisation de La Fabrique 
à Ver.

CHAPITRE I: L’ASSEMBLAGE  de la Fabrique à Ver
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CHAPITRE II: LE DEMARRAGE

TRÈS IMPORTANT! Votre Fabrique à Ver doit être prête pour accueillir les vers dès leur arrivée.

La litière de transition

Pour préparer la litière de transition, dans un récipient, trempez la 
brique de fi). Vous pourrez ajouter des feuilles mortes récupérées 
sous une haie ou un   buisson. Mélangez la fibre de coco avec 
le papier découpé inclus dans le kit  de démarrage. Trempez la 
fibre de coco dans 3l d’eau jusqu’à ce qu’elle soit décompactée et 
devienne une masse humide. Extrayez l’eau superflue et mélangez 
la fibre de coco avec une tasse de compost (ou de la terre sombre 
et riche+des coquilles d’oeuf écrasées et / ou du sable.

2. 

Posez un premier plateau sur le bac récolteur de jus. Doublez 
le fond du plateau avec 3 ou 4 feuilles de papier journal sèches, 
afin d’éviter la fuite des vers dans le bac de récolte des jus. 
Cette opération ne s’opère qu’une seule fois : au démarrage du 
système.

1. 

Déposez la litière de transition, mélangée, sur le papier journal du 
premier plateau.

3. 

Mettez 2 poignées de déchets ménagers sur la litière de transition. 
Consultez la page 11 pour le type de nourriture. Pour commencer, 
nous vous conseillons de déposer de la nourriture facile à manger 
pour des êtres édentés! Selon la saison, déposez de la salade, 
de la courge, de la peau de banane, des pâtes cuites... Puis, 

remplissez le plateau de 2 cm de papier-journal bien découpé et 
préalablement humidifié, de sorte que la nourriture soit couverte. 
Ensuite,  après l’avoir trempé dans de l’eau pendant 10 minutes, 
placez une section de papier journal (feuilles de journal agrafées). 
Posez le couvercle sur le plateau. Mettez les plateaux restants de 
coté pour une utilisation ultérieure.

4.

Voilà, votre Fabrique à Ver est prête à accueillir les vers à 
compost!

Dans la plupart des cas, les vers ne sont pas directement inclus 
dans l’achat d’un lombri-composteur. Quand vous achetez les 
vers à part, soyez sûr d’introduire la bonne variété en quantité 
suffisante pour assurer le bon développement de la population. 
Veillez à acheter le ver-à-compost, dit “Eisenia fetida”.

5. 

Une fois votre Fabrique à Ver assemblée, vous pourrez préparer la litière de transition. Les intructions qui 
suivent (de 1 à 5) s’appliquent uniquement au premier plateau.



Après 3 jours, retirez le couvercle du plateau. Soulevez le papier-journal pour voir si les vers travaillent les 
déchets ménagers. S’ils rampent autour de la nourriture, ajoutez encore quelques poignées de déchets 
ménagers. Recouvrez la nourriture avec le papier-journal. Consultez votre plateau une fois par semaine.Cela 
peut prendre jusqu’à 2 mois pour remplir le premier plateau sur une profondeur de 10 cm.

ATTENTION: N’alimentez pas trop les vers. Ne mettez que quelques poignées de nourriture dans le plateau 
à la fois. Ajoutez de la nourriture seulement lorsque vous constatez que les vers sont en train de digérer la 
nourriture précédemment déposée.

Pour ajouter les vers, sortez-les de l’emballage spécial dans lequel ils ont été livrés. Ensuite, soulevez le 
couvercle et soulevez le papier-journal. Posez délicatement les vers sur la litière préparée dans le plateau. 
Lorsque les vers sont en place, remettez le papier-journal et recouvrez à l’aide du couvercle.

Sensibles aux bruits et aux mouvements, les vers peuvent être stressés pendant la livraison. Il leur faudra une 
semaine pour s’installer. Pour les inciter à creuser dans leur nouvelle maison, vous pouvez laisser une lumière 
allumée la première nuit. L’erreur la plus commune est de trop les alimenter au début de l’introduction.

Soyez patient. 

Les vers-à-compost

CHAPITRE III: LA PRODUCTION

1. A la découverte des différentes parties du système

Le plateau actif

Ajoutez toujours de la nourriture uniquement dans le plateau actif. Jamais dans un plateau d’affinage. Les 
vers ont de très petits cerveaux; cependant, ils sont assez intelligents pour grimper par la grille vers le plateau 
supérieur dès que la nourriture dans les plateaux inférieurs est épuisée.

C’est un élément primordial dans l’activation du système car il favorise la remontée des vers; et il augmente 
donc la quantité de nourriture digérée. Il joue aussi le rôle de tampon hydrique.

Le papier-journal humidifié

Le couvercle préserve le contenu du plateau de l’extérieur, mais plus important encore, laisse la chaleur et les 
gaz générés par la décomposition s’échapper par le côté.

Le couvercle
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Lorsque le premier plateau est plein, il est temps d’ajouter un nouveau plateau.  Ajoutez toujours un nouveau 
plateau par le haut.

Il est important de noter qu’au fur-et-à-mesure de l’ajout des plateaux, leur fonction  change.

Quand vous empilez un autre plateau, toujours par le haut de votre lombri-composteur, il est alors appelé le 
‘plateau actif’ et le(s) plateau(x) du dessous devien(nen)t le(s) ‘plateau(x) d’affinage’.

Un nouveau plateau


